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          Круглосуточный телефон доверия 8-800-2000-122 известен многим ребятам и
взрослым. Позвонив, помощь получит каждый.
⠀
Беседа с психологом анонимна. Специалист выслушает, успокоит, поможет найти выход
из сложной жизненной ситуации.

Обратиться за поддержкой могут не только дети, но и их родители.
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